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OPIS TECHNICZNY

1) Podstawa prawna - podstawg prawng jest zlecenie — umowa
2) Obowiazujace normy i przepisy
a) Normy dla instalacji niskiego napigcia
Roboty wykonywane bedg zgodnie z regutami sztuki budowlanej oraz
zgodnie z nastepujacymi normami i przepisami:

- Norma PN-HD 60364

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia
07.06.2010 w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw

- Norma PN-EN 1838 : 2025-05r. Oswietlenie awaryjne



Opis techniczny

Do projektu technicznego/wykonawczego instalacji elektrycznych dla remontu sali
gimnastycznej Miodziezowego Osrodka Socjoterapii w Osnie Lubuskim przy
ul. Rzepinskiej 8.

Podstawa opracowania

Projekt techniczny/wykonawczy opracowano w ramach projektu architektury
i konstrukcji.

Dane wyjsciowe

1 Rzut parteru
2 Rzut pigtra +1
3 Dane zebrane przez projektanta

ZaKkres opracowania

Projekt techniczny/wykonawczy obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych dla remontu sali
gimnastycznej Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii w Osnie Lubuskim przy ul. Rzepinskiej 8.

Stan istniejacy

Budynek sali gimnastycznej posiada zasilanie z budynku szkotly z zabezpieczeniem 35A. W
pomieszczeniu porzadkowym nr 04 sali gimnastycznej znajduje si¢ tablica bezpiecznikowa
,» 1 B*“ budynku. W kotlowni znajduje si¢ tablica bezpiecznikowa ,,TK* wraz z zasilaniem i
sterowaniem istniejacej kottowni gazowe;j.

Wymagania dotyczace kabli i przewodow

Przewody i kable uktadane wewnatrz budynku musza posiada¢ klas¢ reakcji na ogien w
obrebie drog ewakuacyjnych B2.,-s1b, d1, al, natomiast przewody uktadane poza obrgbem
drég ewakuacyjnych typu D,-s2, d1, a3.

Przejscia wszystkich przewodow instalacyjnych przez stropy oraz przegrody, dla ktérych
wymagana jest klasa odporno$ci ogniowej, co najmniej EI60 lub REI60 nalezy zabezpieczy¢
masg pozarowa. Kanaty wentylacyjne nalezy uziemic.

Wvylacznik gléwny pozarowy

W tablicy budynku ,,TB”, usytuowanej w pomieszczeniu porzadkowym nr 04 przewidziano
wylacznik p.poz. zdalnie sterowany. Na $cianach przy wyjsciach

z budynku sali gimnastycznej, przewidziano wylaczniki PWP z sygnalizacja, potaczone z
wylacznikiem pozarowym przewodem trudnopalnym miedzianym 5x1mm”.

Zadziatanie wylacznika PWP bedzie powodowalo wytaczenie zasilania obwodow
elektrycznych w catym budynku.

Wytaczniki PWP powinny posiada¢ atest CNBOP-PIB.



Tablica ,,TB”

Istniejaca tablice ,,TB”, usytuowang w pomieszczeniu porzadkowym nr 04, nalezy wyposazy¢
w osprzet typu: lampki sygnalizacji faz, wytaczniki réznicowopradowe 30mA, wytaczniki
r6znicowo-nadpradowe 30mA, wylgczniki nadpragdowe, ochronniki przepigciowe klasy I+II,
rozlacznik izolacyjny z bezpiecznikiem, przetacznik faz, roztacznik izolacyjny zdalnie
sterowany.

Tablica ,,T1”

Projektowang tablice ,, T1” ostonieta drzwiczkami usytuowano w pokoju nauczyciela nr 11.
Zasilanie tablicy, nalezy wykonaé¢ przewodem miedzianym bezhalogenowym 5x Imm?. Tablice
,» 117, nalezy wyposazy¢ w osprzet typu: lampki sygnalizacji faz, wytaczniki
réznicowopradowe 30mA, wytaczniki nadpradowe, ochronniki przepieciowe klasy II,
roztacznik izolacyjny.

Oswietlenie ogolne

Instalacje elektryczng o$wietleniowa, nalezy wykona¢ przewodami miedzianymi
bezhalogenowymi 3,(4)x1,5mm? p.t. z osprzetem p.t. Instalacje osSwietleniowa, nalezy utozy¢
do projektowanych opraw oswietleniowych ze zrodtem LED (parametry opraw przedstawiono
w specyfikacji).

Natezenie oswietlenia w sali gimnastycznej na ptaszczyznie roboczej przewidziano, jako 3001x,
w szatniach, tazienkach i WC 200Ix, na korytarzu 1 klatce schodowej na podtodze przewidziano
1001x.

Wytaczniki, przetaczniki mocowac na wys. 1,2m.

W pomieszczeniach wilgotnych stosowac osprzet szczelny 1P44.

Przy wypustach gérnych 1 bocznych pozostawi¢ zapas przewodu okoto 20cm dla umocowania
ztacza Swiecznikowego i zlgcz w oprawach oswietleniowych. Obwdd o§wietleniowy dla szatni,
fazienki i WC, nalezy wykona¢ tylko dla tych pomieszczen.

Oswietlenie awaryjne/ewakuacyjne

Instalacje¢ oswietlenia awaryjnego/ewakuacyjnego, nalezy wykonac przewodami miedzianymi
bezhalogenowymi 3x1,5mm? z osprzetem p.t.

Oprawy oswietlenia awaryjnego/ewakuacyjnego przewidziano, jako LED. Wszystkie oprawy z
akumulatorami. Zataczanie o$wietlenia, nastagpi po zaniku napigcia, z chwilg powrotu napi¢cia
oprawy wylaczg si¢ 1 bedg przygotowane

do nastepnego zadziatania.

Natezenie oswietlenia na drodze ewakuacyjnej na srodku przewidziano 11x,

w miejscach usytuowania hydrantu oraz przy drzwiach ewakuacyjnych 51x.

Czas $wiecenia opraw przewidziano 1 godzing. Oprawy beda posiadaty atest CNBOP-PIB
zezwalajacy stosowania, jako oprawy ewakuacyjne. Na drodze ewakuacyjnej, nalezy przykleic¢
fluorescencyjne znaki ewakuacyjne z kierunkami ewakuacji wskazujace droge ewakuacji.

Gniazda wtykowe

Obwody gniazd wtykowych nalezy wykona¢ przewodami miedzianymi bezhalogenowymi
3x2,5mm? p.t. z osprz¢tem p.t.

Gniazda wtykowe mocowac na wysokosci 0,3m nad listwa przypodtogowa.

W sali gminastycznej gniazda wtykowe, nalezy zlicowac ze Sciang.



Zasilanie urzadzen powyzej 2kW zasilanego elektrycznie nalezy wykonac
z osobnego obwodu z tablicy bezpiecznikowej. Gniazda wtykowe w szatni, tazience i WC,
nalezy stosowac jako osobne obwody tylko dla tych pomieszczen.

Instalacja silowa

Obwody instalacji sitowej, nalezy wykona¢ przewodami miedzianymi bezhalogenowymi
5x2,5mm? p.t. z osprzgtem p.t.

Kotlownia

Istniejace zasilanie oraz tablica bezpiecznikowa ,,TK” pozostajg bez zmian. Istniejacy
wylacznik gtéwny kottowni, nalezy wynie$¢ na zewnatrz kottowni
1 zamontowac na zewnatrz budynku przy drzwiach wejsciowych do kottowni.

Wentylacja

W budynku sali gimnastycznej przewidziano wentylacj¢ mechaniczng. Zasilanie centrali
wentylacyjnej, nalezy wykona¢ przewodem miedzianym bezhalogenowym 5x2,5mm? p.t. W
szatniach, tazienkach 1 WC przewidziano wentylatory wyciggowe z uktadem elektronicznym.
Zalaczenie wentylatoréw w szatniach, tazienkach i WC razem z o§wietleniem. Po wytaczeniu
oswietlenia wentylator pracuje jeszcze

od 3-7 minut.

Pompa ciepla

Zasilanie pompy ciepla, nalezy wykona¢ kablem miedzianym bezhalogenowym 5x6mm? w
rurze ochronnej PCV @ 50 na catej dtugosci.

Instalacja wyrownawcza

W pomieszczeniu WC 1 w tazienkach pod umywalka, nalezy zamontowac szyne
wyréwnawczg. Wszystkie rury metalowe i urzadzenia, nalezy potaczy¢ za pomoca przewodu
DY6mm z szyng wyr6wnawcza. Szyny wyrOwnawcze, nalezy polaczy¢

z gléwng szyng wyrownawczg za pomocg przewodu DY 10mm + RL-18 p.t.

Ochrona przeciwporazeniowa

Jako dodatkowa ochrong¢ przeciwporazeniowg zastosowano samoczynne wylaczanie i
wylacznik réznicowopradowy 30mA.

Przewdd neutralny oznaczy¢ kolorem niebieskim.

Przewdd ochronny oznaczy¢ kolorem zéttozielonym.

Opornos¢ uziomu nie moze przekroczy¢ 10€.

Dodatkowo przewdd ochronny nalezy uziemic.

Uwaga
Po zakonczeniu robét, do odbioru nalezy dostarczy¢ protokoly pomiaréw elektrycznych.
Projekt opracowano w ramach istniejacej mocy dla tego budynku.



Bilans mocy

Tablica T1

Obwody o$wietleniowe 1,1kW
Obwody o$wietlenia awaryjnego/ewakuacyjnego 0,1kW
Obwody gniazd wtykowych 2,8kW
Suszarki do rak 4,0kW

| RAZEM: | 8,0kW

Wsp6tczynnik jednoczesnosci 0,69 P,=] 5,5kW

Tablica TB

Obwody o$wietleniowe 0,2kW
Obwody o$wietlenia awaryjnego/ewakuacyjnego 0,1kW
Obwody gniazd wtykowych 0,4kW
Obwody gniazd sitowych 1,5kW
Suszarki do rak 2,0kW
Centrala wentylacyjna 4, 7kW
Pompa ciepta 12,0kW
Centrala alarmowa 0,2kW
Tablica kottowni ,,TK” 4,0kW
Tablica ,, T1” 8,0kW

| RAZEM: | 33,1kW

Wsp6tczynnik jednoczesnosci 0,69 Py,= | 22,8kW




